
2009/2010

Presseinformation

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes 
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit 
dem Verband der Köche Deutschlands e. V. 
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz, 
Fußballnationalspieler

Datum:

03.02.10

Schülerköche präsentieren kulinarisches Geschick und abwechslungsreiche
Menüs  

Beim 13. ERDGASPOKAL der Schülerköche® kochen zwei Mannschaften aus der Region um
wichtige Punkte

Mathematik gegen Märchen und gekämpft oder - besser gesagt - gekocht wird mit frischen
und gesunden Zutaten. Am 09. Februar 2010 ab 14.00 Uhr bereiten junge Hobbyköche aus
Sigmaringen und Balingen im Rahmen des Bundeswettbewerbes mit viel Elan und Freude am
Kochen ihre Drei-Gänge-Menüs zu. 

Austragungsort ist die Küche der Theodor-Heuss-Realschule in Sigmaringen, die selber eines
der beiden Teams ins kulinarische Rennen schickt. Als Gast reist eine Mannschaft der Sichel-
schule aus Balingen an. Ermöglicht wird beiden Teams die Teilnahme an dem bundesweit
einmaligen Wettbewerb durch die Patenschaft der Stadtwerke Sigmaringen und der Stadt-
werke Balingen, die ihren Kochschützlingen nicht nur finanziell, sondern als moralische
Daumenhalter zur Seite stehen und als Laienjuroren mitwirken.

Profikoch Armin Kimmich vom Club der Köche Tübingen-Reutlingen e. V. wird gemeinsam mit
den Vertretern der beiden Paten die Arbeit der Teenager und fertigen Menüs bewerten. Ihr
Ergebnis entscheidet darüber, welche der beiden Gruppen zum Landesfinale Baden-Württem-
berg fährt.

Seien Sie herzlich dazu eingeladen, den jungen Hobbyköchen – gern mit Kamera und für
Interviews – über die Schulter zu schauen. Wir versorgen Sie zudem mit mehr knackigen
Informationen auf www.erdgaspokal.de.

Kochort:

Ansprechpartner:

Theodor-Heuss-Realschule, Hedinger Straße 11, 72488 Sigmaringen

Gabriele Schweiger

Kochtermin: Dienstag, 09.02.2010, 14:00 Uhr

Juror vor Ort: Armin Kimmich, Club der Köche Tübingen-Reutlingen e. V.

 

Sichelschule, Balingen

Team:                          Patrick Narr, Selma Rusovic, Canan Sentürk, Michelle Brys

Betreuer:                      Jutta Amann

Patenunternehmen:   Stadtwerke Balingen

 

Menü:                          Kulinarische Geometrie

Vorspeise:                    Räucherforellensäulen auf Tomaten-Rucola-Salat - Gelierte Räucherfischmousse 
und Dillfond an Salatbett 

Hauptgang:                  Polentarauten an Tomatenwürfeln und Zucchinischiffchen

Dessert:                       Quarkkugeln mit Passionfrucht-Mango-Ragout
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Theodor-Heuss-Realschule, Sigmaringen

Team:                           Daniel Krimm, Laura Sangermano, Marcel Rauser, Franziska Mors

Betreuer:                      Gabriele Schweiger

Patenunternehmen:   Stadtwerke Sigmaringen

 

Menü:                          Kulinarische Märchenreise

Vorspeise:                    Des Fischers fruchtig frischer Butt 

Hauptgang:                  Prinzessinnenrolle auf der Erbse

Dessert:                       Quark so weiß wie Schnee, so rot wie Blut, so schwarz wie Ebenholz
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