Datum:

02.12.09

Drei Tage lang kostlicher Wettstreit zwischen Schiilerkéchen der Region Suhl
Sieben Mannschaften sind auf Punktejagd beim Bundesnachwuchsprojekt 13. Erdgaspokal

Drei Tage in Folge liefern sich sieben Mannschaften kochbegeisterter Siebent- bis
Zehntklassler beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkdche® in der Region
Suhl einen kostlichen Wettstreit — mit ausgewogenen Dreigangemeniis aus frischen Zutaten.

Drei Kochtermine, jeweils von 14 bis ca. 17 Uhr: Zuerst gehen am 8. Dezember im
Staatlichen Regionalen Férderzentrums ,Ludwigstein® in Schmalkalden kochbegeisterte
Jugendliche des Hauses sowie ein Team des Staatlichen Berufsbildungszentrums Meiningen
auf kulinarische Punktejagd. Am 9. Dezember kochen die Gastgebermannschaft der
Staatlichen Regelschule 1 in Arnstadt und der Staatlichen Regelschule ,,Geratal“ Grafenroda
um die Wette. Schiilerkdche des Staatlichen regionalen Férderzentrums in Hildburghausen
empfangen in ihrer Schulkiiche am 10. Dezember je vier junge Weimiitzen der ,,Hermann-
Lietz“ Haubinda und der Apelsbergschule Staatliches regionales FOZ fiir Geistigbehinderte
Neuhaus-Sonneberg.

Die neue Erdgaspokalaufgabe: Ein Drei-Gange-Menlii fiir vier Personen mit Fisch als Vor-
speise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim Dessert binnen 120 Minuten aus
frischen Zutaten auf die Teller bringen und der Profijury vom Verband der Kéche Deutsch-
lands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel prasentieren. Es gibt ein einheitliches Punktesystem als
Bewertung und im Anschluss Tipps vom Fachmann. Die Vertreter der Patenunternehmen
versetzen sich in die Rolle eines Restaurantgastes und helfen bei der Juryarbeit. Riihrige Paten
in der Region Suhl sind die Stadtwerke Meiningen GmH, Werragas GmbH, Stadtwerke
Arnstadt GmbH und E.ON Thiiringer Energie AG.

In Thiiringen sind 30 Mannschaften im Schuljahr 2009/2010 am Start, ihre Kochfahigkeiten
zu zeigen. Neben den sieben Teams aus dem Raum Suhl wollen sich 16 Quartetts aus und um
Erfurt zunachst fiir die Regionalmeisterschaften Anfang 2010 in den Schulwettbewerben
qualifizieren. Fiir die sieben Kochgruppen aus dem Bezirk Gera stehen seit gestern die vier
besten Mannschaften der Region bereits fest. Insgesamt kampfen 245 Vierergespanne aus 13
Bundeslandern in rund 150 Kochduellen um den Titel der besten Schiilerkéche Deutschlands.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® wurde 1997 von der VNG — Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine gemeinsame Aktion vom Bundesverband der
deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche Deutsch-
lands e. V. (VKD). Er unterstiitzt Hauswirtschaftslehrer, Eltern und die Kéchezunft,
Jugendliche fiir gesunde Erndhrung und eine selbststdndige Zubereitung ausgewogener
Speisen nachhaltig zu begeistern. Knapp 10.000 Schiilerkche haben bisher teilgenommen,
rund zehn Prozent haben sich fiir eine gastronomische Ausbildung entschieden. Der
ProfifuBballer vom SV Werder Bremen und gebiirtige Erfurter Clemens Fritz ist Schirmherr.
Hinweise: Wir laden Sie herzlich zum kulinarischen Wettstreit in Ihrer Region ein, informieren
Sie personlich und vermitteln Interviews. Sie konnen gern Filmen und Fotografieren. Auf
www.erdgaspokal.de finden Sie weitere Infos. Die Ergebnisse sind ab ca. 17.30 Uhr bei uns im
Internet abrufbar.
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