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Schülerköche tauchen ein in "Herbstliche Gerichteküche"

Zwei leckere Menüs aus Bocholt beim Bundeswettstreit 13. Erdgaspokal

Gesund, frisch und lecker – das sind die Menüs der Schülerköche des bundesweit
einzigartigen Nachwuchskochwettbewerbs ERDGASPOKAL der Schülerköche®. Deswegen
kommen nur frische und gesunde Zutaten in Topf und Pfanne, wenn am 9. Dezember ab 
15 Uhr zwei Mannschaften, in Bocholt, um die Wette kochen.

Austragungsort des Kochgeschehens ist das Mariengymnasium in Bocholt. Die Besonderheit
an diesem Wettbewerbstag: das Mariengymnasium geht an diesem Wettbewerbstag gleich
mit zwei Kochteams ins Rennen. Beide Vierergespanne werden durch das Patenunternehmen
Bocholter Energie-und Wasserversorgung GmbH unterstützt. Die Mannschaften werden von
einem Profi vom Verband der Köche Deutschlands e.V. und einem Vertreter der
Erdgasversorger bewertet.

Seien auch Sie zur Berichterstattung dabei, wenn die zwei Schulteams im Mariengymnasium
in Bocholt, beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schülerköche®, um die meisten
Kochpunkte kochen. Mehr Infos unter: www.erdgaspokal.de.

Kochort:

 

Ansprechpartner:

Mariengymnasium

Schleusenwall 1, 46395 Bocholt

Kirstin Hänisch

Kochtermin: Mittwoch, 09.12.09, 15:00 Uhr

Juror vor Ort: Hermann-Josef Döink, Köcheclub Münsterland e. V.

Mariengymnasium / Team 3, Bocholt

Team: Mareen Bußkamp, Pia Ihling, Leonie Seelwische, Albulena Cena

Betreuer: Kirstin Hänisch

Patenunternehmen: Bocholter Energie- und Wasserversorgung GmbH

Menüname: Italienisch 

Vorspeise: Thunfischmousse an Rucolasalat mit einer Kräutervinaigrette dazu Bruschetta

Hauptgang: Gefüllte Cannelloni an Tomatensauce + mediterranem Gemüse

Dessert: Quarktimbal an einem Brombeerspiegel
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Mariengymnasium / Team 4, Bocholt

Team: Marcel Derkum, Lukas Eing, Marvin Methling, Simon Aleff 

Betreuer: Kirstin Hänisch

Patenunternehmen: Bocholter Energie- und Wasserversorgung GmbH               

Menüname: Herbstliche Gerichteküche 

Vorspeise: Lachsroulade - Geräucherter Lachs eingerollt in Pfannkuchenteig mit Frischkäse

Hauptgang: Hackfleischnester - Hackfleischkugeln gefüllt mit Käse

Dessert: Bananenschaum an Zitronenkäse - Quark mit Bananensahne und Früchten
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