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Mehr als leckeres Geflüster: Region Magdeburg im Erdgaspokal-Kochfieber

48 Schülerköche kämpfen in vier Küchenduellen beim Bundeswettbewerb ums Weiterkochen

Mehr als nur leckeres Geflüster sind die Küchenschlachten beim Bundeswettbewerb 
13. ERDGASPOKAL der Schülerköche®, für den 48 Siebent- bis Zehntklässler im Kammerbezirk
Magdeburg im Kochfieber sind. Mit gesunder Kost, frisch zubereitet und serviert wollen sie
viele Punkte erzielen und sich damit weiter vorkochen.

Vier Kochtermine: Unter anderem mit dem Menü "Leckeres Geflüster" geht es für die vier
Erdgas-Mittelsachsen-Mannschaften aus Förderstedt, Staßfurt und zweier Schulen aus
Schönebeck am 17. November ab 14 Uhr an die Töpfe in der Sekundarschule "Maxim Gorki" 
in Schönebeck. Am 24. November kochen ab 14 Uhr zwei Stadtwerke Quedlinburg-Teams 
und das Vierergespann der Sekundarschule "Thomas Müntzer" Wernigerode, das in diesem
Schuljahr durch die Stadtwerke Wernigerode GmbH betreut wird. Wanzlebener und
Haldenslebener Schülerköche treffen in Wanzleben am 1. Dezember zur Küchenschlacht
aufeinander. Neben der Stadtwerke Haldensleben GmbH ermöglichen hier viele regionale
Sponsoren den Jugendlichen die Erdgaspokal-Teilnahme. Der vierte Schulkochwettstreit
findet in der Landeshauptstadt statt, wo sich drei Kochgruppen der Städtischen Werke
Magdeburg GmbH mit Kochlöffeln und pfiffigen Ideen am Wettbewerbsherd begegnen.

Die neue Erdgaspokalaufgabe: Ein Drei-Gänge-Menü für vier Personen mit Fisch als
Vorspeise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim Dessert binnen 120 Minuten aus
frischen Zutaten auf die Teller bringen und der Profijury vom Verband der Köche Deutsch-
lands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel präsentieren. Es gibt ein einheitliches Punktesystem als
Bewertung. 

In Sachsen-Anhalt sind 36 Mannschaften im Schuljahr 2009/2010 am Start, ihre Kochfähig-
keiten und gesunden Rezepte zu zeigen. Das ist nach Sachsen mit 40 und vor Brandenburg
mit 33 Kochgruppen das zweitstärkste Teilnehmerfeld in diesem Durchgang. Neben den
zwölf Teams aus der Region Magdeburg, wollen sich elf Quartetts aus und um Halle und 
13 Kochgruppen aus dem Bezirk Dessau in den Schulwettbewerben zunächst für die Regio-
nalmeisterschaften Anfang 2010 qualifizieren. Insgesamt kämpfen beim 13. Erdgaspokal 
251 Vierergespanne aus nunmehr 13 Bundesländern in rund 150 Kochduellen um den Titel
der besten Schülerköche Deutschlands.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von der VNG – Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen
Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche Deutschlands e. V.
(VKD). Der bundesweite Nachwuchswettstreit unterstützt Hauswirtschaftslehrer, Eltern und
die Köchezunft, Jugendliche für gesunde Ernährung und eine selbstständige Zubereitung
ausgewogener Speisen nachhaltig zu begeistern. Knapp 10.000 Schülerköche haben bisher
teilgenommen, rund zehn Prozent haben sich für eine gastronomische Ausbildung ent-
schieden. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballprofi des SV Werder Bremen.

Hinweise: Wir laden Sie herzlich zum kulinarischen Wettstreit in Ihrer Region ein, informieren
Sie gern persönlich und vermitteln Interviews mit Schülern und ihren Paten. Schauen Sie auch
auf www.erdgaspokal.de vorbei, zum Beispiel für Ergebnisse ab ca. 17.30 Uhr!
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