
2009/2010

Presseinformation

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes 
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit 
dem Verband der Köche Deutschlands e. V. 
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz, 
Fußballnationalspieler

Datum:

28.01.10

Frisch gebrutzelt und gerührt kommen Leckereien von Schülern auf den Tisch 

Kochteams aus Koblenz und Vallendar wollen im Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal punkten

Dass Jugendliche der siebten bis zehnten Klassen Leckereien aus frischen, gesunden Zutaten
selbst zubereiten können, das zeigen im Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der
Schülerköche® in 13 Bundesländern 244 vierköpfige Mannschaften.

Am 3. Februar ab 12 Uhr brutzeln und rühren auch die Teams des Hilde-Gymnasiums aus
Koblenz und der Schönstätter Marienschule aus Vallendar im EVM-Kochstudio in Koblenz an
den Wettbewerbsherden mit und bringen nach zweistündiger Zubereitungszeit ihre Drei-
gängemenüs auf den Tisch. 

Profikoch Franz Wagner vom Verband der Köche Deutschlands e. V. bewertet zusammen mit
den Vertretern des Patenunternehmens Energieversorgung Mittelrhein GmbH beider Teams,
die Bewertung der kulinarischen Meisterwerke.

Seien Sie herzlich dazu eingeladen, den jungen Hobbyköchen – gern mit Kamera und für
Interviews – über die Schulter zu schauen. Wir versorgen Sie zudem mit mehr Informationen
auf www.erdgaspokal.de.

Kochort:

Ansprechpartner:

Kochstudio EVM, Schlossstraße 42, 56086 Koblenz

Christiane Paschakarnis

Kochtermin: Mittwoch, 03.02.2010, 12:00 Uhr

Juror vor Ort: Franz Wagner, Zweigverein der Köche von Koblenz und Umgebung e. V.

 

Hilda-Gymnasium Koblenz, Koblenz

Team:                           Shannon Hartung, Sophie Suda, Saskia Wubbernitz, Julia Lellmann

Betreuer:                      Birgit Grimmel-Woldt

Patenunternehmen:   Energieversorgung Mittelrhein GmbH

 

Menü:                          Den Frühling schichtweise genießen

Vorspeise:                    "Vitaminpyramide" oder Krabbenlasagne

Hauptgang:                 "Frühlingshafte Gaumenfreude" oder klassische Hackfleisch-Gemüselasagne mit 
Zucchini-Karotten-Canneloni

Dessert:                       Früchtetraum in schwindendem Schnee oder geschichtete Himbeerquarkspeise

 

1 von 2

Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause

Telefon: 0341/2462813 
034206/754-65

Fax: 034206/754-70
Mobil: 0160/7035278

presse@erdgaspokal.de

www.erdgaspokal.de

13EPS-PM-SW-KO-01

eine gemeinsame Aktion der

deutschen Gasversorger mit
dem Verband der Köche
Deutschlands e. V.



2009/2010

Presseinformation

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes 
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit 
dem Verband der Köche Deutschlands e. V. 
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz, 
Fußballnationalspieler

Schönstätter Marienschule, Vallendar

Team:                           Caroline Darscheid, Jaqueline Pöhner, Jennifer Wächter, Lena Töpfer

Betreuer:                      Stefanie Fölbach

Patenunternehmen:   Energieversorgung Mittelrhein GmbH

 

Menü:                          Willst du deine Ziele erreichen? Stelle mit gesunder Ernährung die Weichen

Vorspeise:                    Fischerfest: 3 an der Angel - Lachsmousse im Brandteigkörbchen, Blätterteig-
Lachsschnecke, Forellencreme auf Pumpernickel 

Hauptgang:                  Hackfleisch im Strudel an grünem Spätzlenest und Gemüserauten

Dessert:                       Herz in Flammen - Weiße Mousse au Chocolat als Herz in roten Früchten, verziert 
mit dunkler Schokolade
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