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Schiilerkoche lassen "bunte Kiiche" lecker duften
Drei kreative Meniis aus Apolda, Bad Sulza und Kélleda beim Bundeswettstreit 13. Erdgaspokal

Wenn die Schiilerkdche des bundesweit einzigartigen Nachwuchskochwettbewerbs
ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® an Topf und Pfanne treten, tauchen dort nur frische und
gesunde Zutaten ein — wie drei Mannschaften beweisen, die am 5. Januar ab 13 Uhr ihr
kochhandwerkliches Geschick in Kolleda prasentieren.

Austragungsort fiir die kulinarische Entdeckungsreise durch die "bunte Kiiche" ist die
Staatliche Regelschule "Friedrich Ludwig Jahn" in Kélleda, die selbst ein Kochteam stellt,
welches durch das Patenunternehmen E.ON Thiiringer Energie AG unterstiitzt wird. Die
E.ON Thiiringer Energie AG geht an diesem Wettbewerbstag gleich mit zwei Mannschaften
ins Rennen, denn es hat auch die Teilnahme der Mddchen und Jungen der Staatlichen
Regelschule Bad Sulza, aus Bad Sulza gesichert. Das letzte Vierergespann, dass an diesem
Wettbewerbstag um die meisten Punkte kocht, kommt aus Apolda von der Staatlichen
Regelschule "Werner Seelenbinder”, unterstiitzt werden die vier Nachwuchskoche durch
Energieversorgung Apolda GmbH. Ein Profi vom Verband der Kéche Deutschlands e. V. und
ein Vertreter der Erdgasversorger beobachten die Schiiler am Herd und verteilen anschlie-
Rend die Kochpunkte.

Seien auch Sie herzlich zur Berichterstattung liber die kulinarische Entdeckungsreise durch
die "bunte Kiiche" in der Staatlichen Regelschule "Friedrich Ludwig Jahn", beim Bundes-
wettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkéche®, willkommen! Mehr frisch aufgetischte
Informationen finden Sie unter: www.erdgaspokal.de.

Kochort: Staatliche Regelschule "Friedrich Ludwig Jahn",
StraBe der Jugend 15, 99625 Kolleda

Ansprechpartner:  Cathleen Sommer

Kochtermin: Dienstag, 05.01.2010, 13:00 Uhr

Juror vor Ort: Joachim Ko6hler, Bund der Kéche Erfurte. V.

Staatliche Regelschule "Werner Seelenbinder”, Apolda
Team: Alexandra Hoyer, Michelle Bauch, Daniel Pannu, Jessica Schmidt
Betreuer: Silke Lowig

Patenunternehmen: Energieversorgung Apolda GmbH

Men: Apoldaer Fasching

Vorspeise: Frische Luftschlangen - Geflllte Lachsrolichen auf frischem Salat

Hauptgang: Uberall Konfetti - Paprika-Hackbraten mit Kasekruste umgeben von buntem
Gemdtse und Kartoffelplreeblimchen

Dessert: Riickkehr der Sonne - Schokoboden umgeben von Quarkcreme mit Aprikose und

Garnierung

ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

eine gemeinsame Aktion der

deutschen Gasversorger mit
dem Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause

Telefon: 034206/754-65

034206/754-70
0160/7035278

Fax:
Mobil:

presse@erdgaspokal.de

www.erdgaspokal.de

13EPS-PM-SW-EF-06

Natdrlich
u effizient

ERDGA
bdew (

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes

Verbundnelz
Gas AG

der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit
dem Verband der Kdche Deutschlands e. V.
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz,
FuBballnationalspieler

lvon2



Presseinformation @@@

ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

Staatliche Regelschule Bad Sulza, Bad Sulza

Team:
Betreuer:

Patenunternehmen:

Mend:
Vorspeise:
Hauptgang:

Dessert:

Chris Hottenrott, Ronny Wiesner, Fabian Metten, Alexandra Mohring eine gemeinsame Aktion der

Heidrun Fischer deutschen Gasversorger mit

E.ON Thiiringer Energie AG dem Verband der Kdche
Deutschlands e. V.

Das Kurmenii aus der Toskana des Ostens

Garten trifft Meer - Gerducherte Lachstortchen auf gebratenem Feldsalat

Fuhrmann-Steak - Hacksteak in Tomatensauce an Blumenkohl "polnischer Art" und
tournierten Kartoffeln

Quark-Schokokuss - Himbeer-Quark-Tortchen im Schokoladenmantel

Staatliche Regelschule "Friedrich Ludwig Jahn", Kélleda

Team:
Betreuer:

Patenunternehmen:

Menu:
Vorspeise:
Hauptgang:
Dessert:

Richard Funke, Peggy Bernhardt, Tanja Trielhose, Johanna Laufer
Cathleen Sommer
E.ON Thiiringer Energie AG

Bunte Kiiche
Avocado-Lachs-Happchen
Uberbackene Hackballchen in Tomatensauce

Bananencrepes mit Schokosauce
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