
2009/2010

Presseinformation

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes 
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit 
dem Verband der Köche Deutschlands e. V. 
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz, 
Fußballnationalspieler

Datum:

15.02.10

Schülerköche aus Potsdam kochen weiter

Los gehts für beste Teams zur Regionalmeisterschaft des bundesweiten 13. Erdgaspokals 

Nach köstlich duftenden Schulkochwettstreits haben sich die besten Potsdamer Meister-
köcheteams gefunden. Mit frischen und gesunden Zutaten in Koffer und Kochschürze reisen
die Nachwuchstalente zur Regionalmeisterschaft des Bundeswettbewerbs 13. ERDGASPOKAL
der Schülerköche®.

Als beste Schülerköche im Raum Potsdam bringen am 18. Februar ab 14.00 Uhr die Viererge-
spanne der Oberschule Herbert Tschäpe aus Blankenfelde-Mahlow, der Freiherr-von-Rochow-
Schule aus Pritzwalk und der Heinrich-Rau-Schule / Team 1 aus Rheinsberg die Küche des
Jugendaufbauwerkes Nauen e. V. in Nauen zum Brodeln bis gegen 16.45 Uhr die Siegermann-
schaft gekürt wird. Eine Fachjury vom Verband der Köche Deutschlands e. V., bewertet die
kulinarischen Leistungen der jungen Weißmützen.

Alle Regionalmeistertitelanwärter müssen die bundesweit einheitliche Wettbewerbsaufgabe
meistern: In zwei Stunden wird ein Dreigängemenü für vier Personen aus einer Fisch-
Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch zubereitet.
Angerichtet wird auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause KAHLA/Thüringen
Porzellan GmbH und präsentiert an gedeckter Tafel. Bewertungspunkte werden unter an-
derem für Geschmack, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Sauberkeit verteilt. In den Schul-
wettbewerben seit Herbst 2009 haben die Kochgruppen ihr Können bereits unter Beweis
gestellt. Für die Region Potsdam waren zwölf Teams zu Küchenschlachten angetreten. 

"Fußballweltmeisterschaft in Südafrika", "Musikalische Vielfalt" und "Kulinarisches aus
Rheinsberg" sind die Menütitel der Regionalfinalisten. Die Jungköche aus Blankenfelde-
Mahlow sind Patenschüler der EMB Erdgas Mark Brandenburg GmbH, den Pritzwalker
Schülern ermöglichen die Stadtwerke Pritzwalk GmbH die Teilnahme am Wettbewerb und
die Rheinsberger erhalten Unterstützung durch E.ON edis Vertrieb GmbH. Das Siegerteam des
Kochnachmittags steht im Frühjahr im Landesfinale Brandenburg.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von
der VNG – Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH
& Co. KG sowie der Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente eben-
falls bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV
Werder Bremen. Das Bundesfinale findet am 17. Mai auf der Messe Erfurt statt.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Potsdam ein
sowie für mehr frische Infos zum Wettbewerb auf unsere Webseite www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Potsdam   

Kochtermin: Donnerstag, 18.02.2010, 14:00 Uhr
Kochort: Jugendaufbauwerk Nauen e. V., Zu den Luchbergen, 14641 Nauen
Ansprechpartner: Marco Bär
Juror vor Ort: Gerald Lück/Carsten Hönick, Verein der Köche Potsdam und Umgebung e. V.

Volker Tabatt, Verein der Ruppiner Köche von 1992 e. V.
Klaus Lindner, Verein Prignitzer Köche 1990 e. V.

Kurzablauf:        14:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn 
ca. 15:30 Empfang der Gäste 
ca. 16:15 Präsentation der Menüs 
ca. 16:30 Verkostung 
ca. 16:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung         

 

Kochteams: Patenunternehmen:
.................................................................................................................................................................      

Oberschule Herbert Tschäpe, Blankenfelde-Mahlow
Team:                           Angelo Szameit, Patrick Braun, Melia Haferburg, Michelle Belger
Betreuer:                      Marlies Schimnick
Patenunternehmen:   EMB Erdgas Mark Brandenburg GmbH
 
Menü:                          Fußballweltmeisterschaft in Südafrika
Vorspeise:                    Das Runde muss ins Eckige - Doradenfilet auf Ananas-Mango-Chutney mit 

Feldsalat und Kartoffelnetz 
Hauptgang:                  Die Ballkünste des Weltmeisters - Pikante Hackbällchen auf Penne mit gegrillter 

Zucchini und konfierter roter Paprika
Dessert:                       Fiinaaaallleeeee - Quark-Vanille-Pudding mit Kompott vom Brandenburger 

Landapfel und Zimt
 
Freiherr-von-Rochow-Schule, Pritzwalk
Team:                           Lina März, Max Pape, Nadine Goltz, Maik Gräbe
Betreuer:                      Angela Mertens
Patenunternehmen:   Stadtwerke Pritzwalk GmbH
 
Menü:                          Musikalische Vielfalt
Vorspeise:                    Ouvertüre - Fischpralinen aus Thunfisch und Forellenmousse 
Hauptgang:                  Exposition - Hackbraten mit Kräutersauce und Kartoffelspalten
Dessert:                       Coda - Quarksoufflé auf Frucht- und Vanillespiegel
 
Heinrich-Rau-Schule / Team 1, Rheinsberg
Team:                           Sylvia Wieberneit, Juliane Koch, Jan Mäske, Vivien Valdivia Llorente
Betreuer:                      Christine Edler
Patenunternehmen:   E.ON edis Vertrieb GmbH
 
Menü:                          Kulinarisches aus Rheinsberg
Vorspeise:                    Fischers Schlemmerei: Delikates Lachsmousse 
Hauptgang:                  Rheinsberger á la carte: Gefüllte Gurke mit Tomaten-Paprika-Ragout und Wildreis
Dessert:                       Rheinsberger Phantasien: Quark-Himbeersahne im Schokotropfen
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