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Schülerköche aus Nordbayern begeistern mit kulinarischen Düften 

Los gehts für Nordbayerns Teams zur Regionalmeisterschaft des bundesweiten 
13. Erdgaspokals 

Nach köstlich duftenden Schulkochwettstreits packen die Meisterköche aus Nordbayern ihre
frischen und gesunden Zutaten in ihren Koffer oder auch in ihre Kochschürze und reisen zur
Regionalmeisterschaft des Bundeswettbewerbs 13. ERDGASPOKAL der Schülerköche®.

Als beste Schülerköche im Raum Nordbayern bringen am 23. Februar ab 14.00 Uhr die
Vierergespanne der Volksschule Hammelburg aus Hammelburg, der Geschwister-Scholl-
Hauptschule aus Röthenbach a. d. Pegnitz und der Staatlichen Realschule Schwabach aus
Schwabach die Küche der Geschwister-Scholl-Hauptschule in Röthenbach a. d. Pegnitz zum
Brodeln bis gegen 16.45 Uhr die Siegermannschaft gekürt wird. Eine Fachjury vom Verband
der Köche Deutschlands e. V. unter Vorsitz des Profikochs Manfred Grinda vom Verein
Nürnberger Köche e. V. bewertet die kulinarischen Leistungen der jungen Weißmützen. 

Alle Anwärter auf den Regionalmeistertitel müssen die bundesweit einheitliche Wettbe-
werbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigängemenü für vier Personen aus
einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Die Schülerköche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thüringen Porzellan GmbH an und präsentieren es an gedeckter Tafel. Bewertungs-
punkte werden für Geschmack, Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und
Sauberkeit verteilt. 

"Wir kochen Hausmannskost für Feinschmecker", "1509 - Zu Gast bei Agnes und Albrecht
Dürer - 2009" und "Urlaubssymphonien" sind die Menütitel der Nordbayrischen Regional-
finalisten. Die Jungköche aus Hammelburg sind Patenschüler der Stadtwerke Hammelburg
GmbH, den Schülern aus Röthenbach a. d. Pegnitz ermöglichen die Stadtwerke Röthenbach 
a. d. Pegnitz GmbH die Teilnahme am Wettbewerb und die Mädchen und Jungen aus
Schwabach erhalten Unterstützung durch ihre Patenunternehmen EDV Team Süd GmbH und
Fackelmann GmbH & Co. KG. Das Siegerteam an diesem Kochnachmittag steht am 15. März
im Landesfinale Bayern.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von
der VNG – Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH
& Co. KG sowie der Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente eben-
falls bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV
Werder Bremen. Das Bundesfinale findet am 17. Mai auf der Messe Erfurt statt.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung bei der Regionalmeisterschaft Nordbayern
ein sowie für mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf unsere Webseite
www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Nordbayern                     

Kochtermin: Dienstag, 23.02.2010, 14:00 Uhr
Kochort: Geschwister-Scholl-Hauptschule, Geschwister-Scholl-Platz 2, 

90552 Röthenbach a. d. Pegnitz
Ansprechpartner: Christine Molkentin-Howen
Juror vor Ort: Manfred Grinda, Verein Nürnberger Köche e. V.

Kurzablauf:        14:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn 
ca. 15:30 Empfang der Gäste 
ca. 16:15 Präsentation der Menüs 
ca. 16:30 Verkostung 
ca. 16:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung       

 

Kochteams: Patenunternehmen:
.................................................................................................................................................................      

Volksschule Hammelburg, Hammelburg
Team:                           Alexandra Kempe, Sophie Kroll, Laura Ferdin, Tamara Schaupp
Betreuer:                      Barbara Luther
Patenunternehmen:   Stadtwerke Hammelburg GmbH
 
Menü:                          Wir kochen Hausmannskost für Feinschmecker
Vorspeise:                    Lachstatar mit rosa Tomatenschaum 
Hauptgang:                  Wirsing gefüllt mit Hackfleisch und Mandel-Kartoffelbällchen
Dessert:                       Geeister Käsekuchen mit Keksspirale und Johannisbeersauce
 
Geschwister-Scholl-Hauptschule, Röthenbach a. d. Pegnitz
Team:                           Jasmin Kühnel, Michelle Pichler, Felix Kerschner, Linda Mitsch
Betreuer:                      Christine Molkentin-Howen
Patenunternehmen:   Stadtwerke Röthenbach a. d. Pegnitz GmbH
 
Menü:                          1509 - Zu Gast bei Agnes & Albrecht Dürer - 2009
Vorspeise:                    Lachstatar auf Eierpastete 
Hauptgang:                  Wirsingsäckchen mit Estragonsauce, Reistalern und gebratenen Möhren
Dessert:                       Apfelquarknocken mit Orangen und Mandelkrokant
 
Staatliche Realschule Schwabach, Schwabach
Team:                           Carina Kietzmann, Michael Ziegler, Johannes Meermann, Hanna Schwarz
Betreuer:                      Brigitte Koller
Patenunternehmen:   EDV Team Süd GmbH / Fackelmann GmbH & Co. KG
 
Menü:                          Urlaubssymphonien
Vorspeise:                    Seestern am Meeresgrund - Maritime Creme mit Lachs und Kräutern auf Salat 
Hauptgang:                  Boote in der Abendsonne - Bunte Hackfleischrolle mit Paprikasoße, glasiertem 

Gemüse und Kartoffelpüree
Dessert:                       Leuchtturm im Watt - Himbeersahnequarkspeise mit Blaubeersoße
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