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Magdeburger Meisterköche aus den Schulen auf dem Vormarsch

Los gehts für die Magdeburger Meisterköche zur Regionalmeisterschaften des bundesweiten
13. Erdgaspokals 

Nach köstlich duftenden Schulkochwettstreits haben sich die drei besten Magdeburger
Meisterköcheteams gefunden. Sie packen frische und gesunde Zutaten in ihren Koffer oder
auch in ihre Kochschürze und reisen zur Regionalmeisterschaft des 13. Erdgaspokals der
Schülerköche.

Am 21. Januar zeigen die drei Teams, im Kammerbezirk Magdeburg, ihr kochhandwerkliches
Geschick vor Jury, Presse und interessiertem Publikum. Die jeweils besten Mannschaften
kochen an diesem Tag ihren Regionalmeister aus, der sich damit für die Erdgaspokal-Landes-
finalrunde im Frühling qualifiziert und deren Chance auf die Teilnahme beim Finale am 
17. Mai auf der Messe Erfurt näher rückt. 

Als beste Schülerköche im Raum Magdeburg bringen an diesem Winternachmittag ab 14.00
Uhr die Viererteams der Sekundarschule Waldring aus Haldensleben, der Sekundarschule
Wanzleben aus Wanzleben und der Sekundarschule "Thomas Müntzer" aus Wernigerode die
Küche des BZG Ostharz gGmbH in Quedlinburg zum Brodeln bis gegen 16.45 Uhr die Sieger-
mannschaft gekürt wird. Eine Fachjury vom Verband der Köche Deutschlands e. V. unter
Vorsitz des Magdeburger Profikochs Christian Ulrich bewertet die kulinarischen Leistungen
der jungen Weißmützen.

Alle drei Anwärter auf den Regionalmeistertitel müssen die bundesweit einheitliche Wett-
bewerbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigängemenü für vier Personen
aus einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Die Schülerköche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thüringen Porzellan GmbH an und präsentieren es an gedeckter Tafel. 120 Punkte
können für Geschmack, Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und Sauber-
keit dabei verdient werden. In den Schulwettbewerben seit Herbst 2009 haben die Koch-
gruppen ihr Können bereits unter Beweis gestellt. Für die Region Magdeburg waren zwölf
Teams zu Küchenschlachten angetreten. 

"Aus der Märchenküche der Brüder Grimm", "Eine Seefahrt die ist lustig" und "Rustikales –
fein gemacht" sind die Menütitel der Magdeburger Regionalfinalisten. Die Jungköche aus
Haldensleben sind Patenschüler der Stadtwerke Haldensleben GmbH, den Schülern aus
Wernigerode ermöglichen die Stadtwerke Wernigerode GmbH die Teilnahme und die
Mädchen und Jungen aus Wanzleben haben sich mit ihrer Schule selbst engagiert und eine
regionale Sponsorengruppe organisiert, die sie unterstützt.  

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. 
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Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von der VNG – Verbundnetz Gas AG
Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen Energie- und
Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche Deutschlands e. V. (VKD).
Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH & Co. KG sowie der
Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente ebenfalls bei ihrer sinn-
vollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV Werder Bremen. 

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Magdeburg ein
sowie für mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf unsere Webseite
www.erdgaspokal.de!

Kochtermin - Regionalfinale Magdeburg

Kochtermin: Donnerstag, 21.01.2010, 14:00 Uhr

Kochort: BZG Ostharz gGmbH, Bergstraße 1a, 06484 Quedlinburg

Ansprechpartner: Bärbel Voges

Juror vor Ort: Christian Ulrich, Magdeburger Köcheverein e. V.

Kurzablauf:       14:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn 

ca. 15:30 Eindecken der Tische / Empfang der Gäste 

ca. 16:15 Präsentation der Menüs 

ca. 16:30 Verkostung 

ca. 16:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung 

Kochteams: Patenunternehmen:
.......................................................................................................................................................

Sekundarschule Waldring, Haldensleben

Team: Artur Wulfert, Nadja Wulfert, Julia Schmidt, Anastasia Volkov

Betreuer: Gerlinde Malek

Patenunternehmen: Stadtwerke Haldensleben GmbH

Menü: Aus der Märchenküche der Brüder Grimm

Vorspeise: Überraschungen "von dem Fischer und syner Fru" - Frischkäse-Pralinen mit Lachs
und Räucherlachs-Röllchen mit Salatdeko 

Hauptgang: Rumpelstilzchens Geheimnis - Kräuterhackbällchen im Wirsingsäckchen auf einer
Paprika-Samtsauce mit Nuss-Kartoffeln

Dessert:  Schneewittchens beerige Träumerei - Gebäckschälchen mit Himbeer-Quarkcreme
und Schokoladendeko
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Sekundarschule Wanzleben, Wanzleben

Team: Fabian Schalles, Jenny Reuer, Jennifer Förster, Willy Heinrich

Betreuer: Veronika Brysch

Patenunternehmen: Regionale Sponsoren: Stadt, Enercon, Kuchenbasar Sekundarschule, WBG,
Dienstleistungsfirma, Fam. Hedenius, ALW, Frau Fiedler, Frau Maindok, 
Frau Lange

Menü: Eine Seefahrt die ist lustig

Vorspeise: Lachs im Kräutermantel arrangiert an saisonalem Salat 

Hauptgang: Gefüllte Zucchinischiffchen auf Paprikagemüse und Kartoffel-Selleriepürree

Dessert:  Matrosencreme - Erdbeer-Quarkcreme mit Mangosalat

Sekundarschule "Thomas Müntzer", Wernigerode

Team: Stefan Deutschländer, Shanna-Maria Pukanjuk, Antonia Schlegel, 
Florian Brauckhoff

Betreuer: Martina Fölsch

Patenunternehmen: Stadtwerke Wernigerode GmbH

Menü: Rustikales - fein gemacht

Vorspeise: Variationen vom Lachs mit Joghurt-Zitronensauce und Salatbukett 

Hauptgang: Hackfleischterrine im Wirsingmantel mit Paprikacreme, Honigrübchen und
Blumenkohl an Kartoffelpüree im Nest

Dessert:  Quark-Mousse nach Fürst Pückler Art mit Orangenragout und Hippengebäck
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