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Leipzigs talentierte Schülerköche geben Gas
Start in die Regionalmeisterschaft für Leipziger Meisterköche 

Nach duftenden Schulkochwettstreits haben sich die drei besten Leipziger Köcheteams
gefunden. Nun reisen die Jugendlichen mit frischen Zutaten im Koffer und kreativen Menüs
im Kopf zur Regionalmeisterschaft des 13. Erdgaspokals der Schülerköche.

Am 3. Februar zeigen die drei Teams, im Kammerbezirk Leipzig, ihr kochhandwerkliches
Geschick vor Jury, Presse und interessiertem Publikum. Die jeweils besten Mannschaften
kochen an diesem Tag ihren Regionalmeister aus, der sich damit für die Erdgaspokal-Landes-
finalrunde im Frühling qualifiziert und deren Chance auf die Teilnahme beim Finale am 
17. Mai auf der Messe Erfurt näher rückt. 

Als beste Schülerköche im Raum Leipzig bringen an diesem kulinarischen Nachmittag ab
14.00 Uhr die Viererteams der Mittelschule Falkenhain aus Falkenhain, der Schule am Adler
aus Leipzig und der Goetheschule aus Mügeln die Küche des Berufsbildungswerk für Hör- und
Sprachgeschädigte GmbH Leipzig in Leipzig zum Brodeln bis gegen 16.45 Uhr die Siegermann-
schaft gekürt wird. Eine Fachjury vom Verband der Köche Deutschlands e. V. unter Vorsitz des
Leipziger Profikochs Andreas Goßler bewertet die kulinarischen Leistungen der jungen
Weißmützen.

Alle drei Anwärter auf den Regionalmeistertitel müssen die bundesweit einheitliche Wett-
bewerbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigängemenü für vier Personen
aus einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Angerichtet wird auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause KAHLA/
Thüringen Porzellan GmbH und präsentiert an gedeckter Tafel. Bewertet werden Geschmack,
Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und Sauberkeit. In den Schulwett-
bewerben seit Herbst 2009 haben die Kochgruppen ihr Können bereits unter Beweis gestellt.
Für die Region Leipzig waren neun Teams ins Rennen gegangen.

"Fußball-Weltmeisterschaft", "Eine kulinarische Reise in die Alpen" und "Entdeckertour" sind
die Menütitel der Leipziger Regionalfinalisten. Die Jungköche aus Leipzig sind Patenschüler
der Stadtwerke Leipzig GmbH. Das Patenunternehmen MITGAS Mitteldeutsche Gasversor-
gung GmbH sichert die Teilnahme der Mädchen und Jungen aus Falkenhain und Mügeln. 

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. 

Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von der VNG – Verbundnetz Gas AG
Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen Energie- und
Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche Deutschlands e. V. (VKD).
Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH & Co. KG sowie der
Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente ebenfalls bei ihrer sinn-
vollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV Werder Bremen.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Leipzig ein sowie
für mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf unsere Webseite www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Leipzig  

Kochtermin: Mittwoch, 03.02.2010, 14:00 Uhr
Kochort: Berufsbildungswerk für Hör- und Sprachgeschädigte GmbH Leipzig,

Knautnaundorfer Straße 4, 04249 Leipzig
Ansprechpartner: Peter Müller
Juror vor Ort: Andreas Goßler, Internationaler Kochkunstverein zu Leipzig 1884 e. V.
Kurzablauf:       14:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn 

ca. 15:30 Empfang der Gäste 
ca. 16:15 Präsentation der Menüs 
ca. 16:30 Verkostung 
ca. 16:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung         

Kochteams: Patenunternehmen:
.................................................................................................................................................................   

Mittelschule Falkenhain, Falkenhain
Team:                           Laura Genedl, Sebastian Göldner, Luisa Rößler, Maria Brauer
Betreuer:                      Monika Kretzschmar
Patenunternehmen:   MITGAS Mitteldeutsche Gasversorgung GmbH
 
Menü:                          "Fußball-Weltmeisterschaft"
Vorspeise:                    Lachstatar unter Antipasti und Ziegenfrischkäse, dazu Zucchinilinguine 
Hauptgang:                  Hackfleischmedaillon in Varianten mit verschiedenen Gemüse auf geflochtenen 

Nudeln
Dessert:                       Topfen-Orangencreme mit Mangomousse
 
Schule am Adler, Leipzig
Team:                           Felix Kuhn, Paul Pjanow, Maximilian Hoffmann, Lisa Schulze
Betreuer:                      Dagmar Siefke
Patenunternehmen:   Stadtwerke Leipzig GmbH
 
Menü:                          Eine kulinarische Reise in die Alpen
Vorspeise:                    Die Natur der Alpen - Crepes mit Lachsforelle, geräucherter Saibling mit Brot und 

Salmröschen 
Hauptgang:                  Die Welt der Berge - 3 Variationen vom Hackfleisch an Polenta und Kräutersauce
Dessert:                       Matterhorn - Magnet der Alpen - Quarkknödel mit Erdbeeren sowie Schokokuchen 

auf einem Waldmeister- und Curacaospiegel
 
Goetheschule, Mügeln
Team:                           Julia Berger, Emily Hunold, Benjamin Franke, Adrian Karle
Betreuer:                      Karla Fischer
Patenunternehmen:   MITGAS Mitteldeutsche Gasversorgung GmbH
 
Menü:                          Entdeckertour
Vorspeise:                    Nordlicht - Törtchen von geräucherten Forellen- und Lachsmousse an Orangen-

Basilikumsauce 
Hauptgang:                  Von fernöstlichen Tellern - Umwickeltes Hackbällchen an Mangochutney
Dessert:                       Nachbar´s Dessert - Topfenknödel auf Himbeer-Paprikaspiegel mit 

Limettenschaum
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