Datum:

26.02.10

Mit bunter kulinarischer Vielfalt und Siegeswiinschen ins Regionalfinale
Kochteams aus Freital, Groditz und Klingenberg kochen um Dresdner Regionalmeistertitel

Motiviert und ehrgeizig, aber natiirlich auch mit einer groBen Portion Aufregung ausgestattet
geben die jungen Teilnehmer des Bundeswettbewerbes ERDGASPOKAL der Schiilerkche® Gas
unter den Kochtépfen.

Am 04. Médrz ab 14 Uhr wird im Beruflichen Schulzentrum fiir Wirtschaft in Pirna der
regionale Ausscheid des Bezirkes Dresden bestritten. Dabei geht es um nicht weniger als den
Regionalmeistertitel und die damit verbundene Qualifikation fiir das Sachsische Landesfinale
am 16. Marz in Leipzig.

Als beste Schiilerkéche im Raum Dresden reisen an diesem Mittag die Teams der Waldblick-
Mittelschule Freital, der Mittelschule "Siegfried Richter" Gréditz und der Mittelschule
Klingenberg an. Wahrend die Freitaler "gestrandete Meeresbewohner" auftischen, laden die
Groditzer WeiBmiitzen zu Herbsttraumen ein und das Klingenberger Team wird sein Menii
"verfiihrerisch aufeinandertreffen" lassen. Uwe Leutritz und Sebastian Fischer vom Verein
Dresdner Koche 1872 e. V. werden den Jungen und Madchen bei ihrer Arbeit liber die Schulter
schauen, verkosten und anschlieBend die sicher schwere Arbeit der Bewertung vornehmen.

Aus einem Starterfeld von 13 Teams aus der Region haben diese drei Gruppen als beste in den
vorhergehenden Schulwettbewerben abgeschnitten. Gepunktet haben die Madchen und
Jungen dabei nicht nur im Geschmack, der Konsistenz und dem Aussehen ihrer Drei-Gange-
Meniis, sondern auch bei der Arbeitsweise, Sauberkeit, Wareneinsatz, Teamarbeit und
Prasentation. Alle drei Anwarter auf den Regionalmeistertitel miissen nun erneut die
bundesweit einheitliche Wettbewerbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden soll fiir vier
Personen eine Fisch-Vorspeise, ein Hackfleisch-Hauptgericht sowie ein Quark-Dessert frisch
zubereitet werden. Angerichtet wird auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thiiringen Porzellan GmbH und prasentiert an gedeckter Tafel.

Partner und Paten der Erdgaspokalteams sind regionale Energieversorger. Die FREITALER
STROM+GAS GMBH driickt dem Waldblick-Team dabei besonders die Daumen, wahrend die
ENSO Energie Sachsen Ost AG sowohl den Groditzern als auch den Klingenberger Schiilern
moralisch zur Seite steht.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntkldssler in 244 Teams aus 13 Bundesldndern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent in
eine gastronomische Ausbildung gegangen. Der ERDGASPOKAL der Schiilerkdche® wurde
1997 von der VNG — Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom
Bundesverband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. sowie Verband der Kéche
Deutschlands e. V. Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner GroBhandels GmbH & Co. KG
sowie der Gewiirzhersteller EASY GOURMET GMBH férdern die Jungtalente auch bei der
sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuRballer des SV Werder Bremen.

Sie sind ganz herzlich zur LIVE-Berichterstattung bei der Regionalmeisterschaft Dresden
eingeladen! Mehr frische Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf www.erdgaspokal.de
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Kochtermin - Regionalfinale Dresden

Kochtermin: Donnerstag, 04.03.2010, 14:00 Uhr
Kochort: Berufliches Schulzentrum fiir Wirtschaft, Siegfried-Radel-StraBe 13, 01796 Pirna
Ansprechpartner: ~ Monika BaRler

Juror vor Ort: Uwe Leutritz, Verein Dresdner Kéche 1872 e. V.

Sebastian Fischer, Verein Dresdner Kéche 1872 e. V.

Kurzablauf: 14:00 Kurze BegriiBung / Kochbeginn

ca. 15:30 Empfang der Gaste

ca. 16:15 Prasentation der Meniis

ca. 16:30 Verkostung

ca. 16:45 Offizielle GruBworte / Siegerehrung
Kochteams: Patenunternehmen:

Waldblick-Mittelschule, Freital

Marcus Loesdau, Christoph Zahn, Sebastian Seidel, Julia Dyckhoff
Betreuer: Otti Peters

Patenunternehmen: FREITALER STROM+GAS GMBH

Team:

Men: Gestrandeter Meeresbewohner

Vorspeise: Teriyaki-Lachs auf Wasabi-Zucchini

Hauptgang: Erdnussfrikadelle an Schupfnudeln und tourniertem Gemiuse

Dessert: 1000 und eine Nacht - Quarkknodel auf Gewiirz-Kirsch-Ragout an Quarkmousse

im Mandelkorbchen

Mittelschule "Siegfried Richter", Groditz

Team: Jessica Daniel, Sebastian Kurth, Christin Hontsch, Laura Schuster
Betreuer: Ramona Heckl

Patenunternehmen: ENSO Energie Sachsen Ost AG

Meni: Herbsttraume

Vorspeise: Zaubertaler - Lachscrepe auf Salat

Hauptgang: Blumenwiese - Wildreis mit Paprikagemiise und Hackfleischvariationen
Dessert: Sonnenaufgang - Himbeer-Vanille-Quarkcreme auf Himbeerspiegel

Mittelschule Klingenberg, Klingenberg

Team: Lisa SchneegaR, Isabel Schnabel, Johannes Oddoy, Kurt Pretzsch
Betreuer: Ines ligen

Patenunternehmen: ENSO Energie Sachsen Ost AG

Meni: Verfiihrerisches Aufeinandertreffen

Vorspeise: Forellen-Papaya-Salat

Hauptgang: Argentinisch-Griechisches Hackfleischensemble
Dessert: Quarksoufflé mit fruchtigem Farbspiel
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