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Solinger Schülerköche überzeugen mit Glanzleistung

Beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schülerköche® Albert-Schweitzer-Realschule
erfolgreich

Zwei Stunden lang leisteten am Dienstag Nachmittag die drei besten Schülerkoch-Teams 
des Kammerbezirks Düsseldorf beim Regionalausscheid im Bundeswettbewerb 
13. ERDGASPOKAL der Schülerköche® kulinarische Höchstleistung. Die zwei Essener Mann-
schaften der Hauptschule an der Lohstraße und der LVR-Förderschule mit Förderschwerpunkt
Hören und Kommunikation lieferten sich mit der Solinger Albert-Schweitzer-Realschule ein
Kopf-an-Kopf-Rennen beim Schnippeln, Braten und Rühren.

Ganz oben auf dem "Kochsockerl" standen am Ende die Patenschüler des engagierten
Energieversorgers Stadtwerke Solingen GmbH, die Albert-Schweitzer-Realschule. Mit ihrem
Menü "Jetzt geht’s rund" begeisterten die Weißmützen die Kochjury. "Silber" erkämpfte sich
die Essener LVR-Förderschule mit Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation und den
Bronzerang erkochte sich die Essener Hauptschule an der Lohstraße.

"Eure Menüs sind wirklich toll gelungen. Jedes gute Restaurant würde sich über so viele
kulinarische Höhepunkte auf ihrer Speisekarte freuen", lobte Peter Hedtfeld vom Club der
Köche Essen e. V. alle drei Teams.

Sieben Kochgruppen hatten in drei Schulwettbewerben im November und Dezember 2009
die drei besten Mannschaften für die Regionalmeisterschaft ausgekocht. So geschieht es auch
im Raum Detmold/Münster und Köln. Im Landesfinale Nordrhein-Westfalen im März treffen
dann die Schülerköche aus Solingen auf die Regionalmeister Detmold/Münster und Köln. Der
Landessieger löst das Ticket zum Bundesfinale am 17. Mai auf der Messe Erfurt.

Die Ergebnisse:

Platz:      1
Albert-Schweitzer-Realschule, Solingen

Team:                           Kevin Zimmer, Luisa Meibert, Franziska Schröder, Wilhelmine Martin

Betreuer:                      Monika Tempel

Patenunternehmen:   Stadtwerke Solingen GmbH
 

Menü:                          Jetzt geht´s rund
Vorspeise:                    Fisch trifft Pasta - Kabeljaufilet mit Tagliatelle Nere und Kräutertoasties 

Hauptgang:                  Kartoffelbiskuit-Rolle an Gemüsevariation und Lavasauce

Dessert:                       Quarkcreme mit Orangen-Trauben-Ragout und knusprigen Topfenknödel
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Platz:      2

LVR-Förderschule Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation, Essen

Team:                           Yannick Boysen, Jan-Hendrik Lemm, Dustin Langner, Jaqueline von der Gathen

Betreuer:                      Anne Rohde

Patenunternehmen:   E.ON Ruhrgas AG
 

Menü:                          Das Kräutermenü der Klasse 9a
Vorspeise:                    Thunfisch im Kräutermantel - Thunfisch im Majoranmantel, dazu Kartoffelsalat 

und Honigsauce 

Hauptgang:                  Hackfleisch-Gemüse-Päckchen - Hackfleisch mit Gemüsestreifen ummantelt, dazu 
Kräuterpesto, Paprikasauce und Brotcroutons

Dessert:                       Quarktraum - Quarktörtchen mit Orangen-Minze-Salat

 

 

Platz:      3

Hauptschule an der Lohstraße, Essen

Team:                           Viviane Danzer, Chris Klangwart, Sergej Bensak, Robin Lehmann

Betreuer:                      Frau Hüttemann

Patenunternehmen:   E.ON Ruhrgas AG
 

Menü:                          Winter
Vorspeise:                    Winterlachs auf Salatbett 

Hauptgang:                  Väterchen Frosts roter Zauber  - Nudeln, Gehacktes und Gemüse

Dessert:                       Wintertraum mit Mandarinen Filet
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