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Chemnitzer Meisterkoche aus den Schulen kochen weiter

Los gehts fiir Chemnitzer Meisterkoche zur Regionalmeisterschaft des 13. Erdgaspokals

Nach késtlich duftenden Schulkochwettstreits haben sich die drei besten Chemnitzer
Meisterkécheteams gefunden. Sie packen frische und gesunde Zutaten in ihren Koffer oder in
ihre Kochschiirzen und kochen kreativ zur Regionalmeisterschaft des 13. Erdgaspokals der
Schiilerkéche.

Am 2. Februar zeigen die drei Teams, im Kammerbezirk Chemnitz, ihr kochhandwerkliches
Geschick vor Jury, Presse und interessiertem Publikum. Die jeweils besten Mannschaften
kochen an diesem Tag ihren Regionalmeister aus, der sich damit fiir die Erdgaspokal-Landes-
finalrunde im Friihling qualifiziert und deren Chance auf die Teilnahme beim Finale am

17. Mai auf der Messe Erfurt naher riickt.

Als beste Schiilerkéche im Raum Chemnitz bringen an diesem kulinarischen Nachmittag

ab 14.00 Uhr die Viererteams der Heinrich-von-Kleist-Mittelschule aus Lichtenstein, der
Mittelschule Weischlitz aus Weischlitz und der Juri-Gagarin-Schule aus Zwickau die Kiiche der
Erdgas Siidsachsen GmbH zum Brodeln bis gegen 16.45 Uhr die Siegermannschaft gekiirt
wird. Eine Fachjury vom Verband der K6che Deutschlands e. V. unter Vorsitz des Chemnitzer
Profikochs Andreas Weigelt bewertet die kulinarischen Leistungen der jungen WeiBmiitzen.

Alle drei Anwarter auf den Regionalmeistertitel miissen die bundesweit einheitliche Wett-
bewerbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigdngemendi fiir vier Personen
aus einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Die Schiilerkéche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thiiringen Porzellan GmbH an und prasentieren es an gedeckter Tafel. Bewertet
werden Geschmack, Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und Sauberkeit. In
den Schulwettbewerben seit Herbst 2009 haben die Kochgruppen ihr Knnen bereits unter
Beweis gestellt. Fiir die Region Chemnitz waren siebzehn Teams zu Kiichenschlachten
angetreten.

"Kostlicher Herbst-Mix", "Kiichenzauber fiir den Gaumen" und "Kulinarische Farbpalette" sind
die Meniititel der Chemnitzer Regionalfinalisten. Die Jungkoche aus Lichtenstein sind Paten-
schiiler der VSW Verbundstadtwerke Stidwestsachsen GmbH, den Schiilern aus Weischlitz
ermoglichen die Erdgas Siidsachsen GmbH die Teilnahme und die Madchen und Jungen aus
Zwickau erhalten finanzielle und organisatorische Hilfe durch ihr Patenunternehmen
Zwickauer Energieversorgung GmbH.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schiilerk6che® wurde 1997 von der VNG — Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen
Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche Deutschlands e. V.
(VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner GroRhandels GmbH & Co. KG sowie der
Gewiirzhersteller EASY GOURMET GMBH férdern die Jungtalente ebenfalls bei ihrer sinn-
vollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuRballer des SV Werder Bremen.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Chemnitz ein
sowie fiir mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf unsere Webseite
www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Chemnitz

Kochtermin: Dienstag, 02.02.2010, 14:00 Uhr

Kochort: Erdgas Siidsachsen GmbH, Strafe der Nationen 140, 09113 Chemnitz
Ansprechpartner: Manuela Georgi

Juror vor Ort: Andreas Weigelt, Verein der Koche "Oberes Erzgebirge" e. V.
Kurzablauf: 14:00 Kurze BegriiBung / Kochbeginn

ca. 15:30 Empfang der Gaste

ca. 16:15 Prasentation der Meniis

ca. 16:30 Verkostung

ca. 16:45 Offizielle GruBworte / Siegerehrung

Kochteams: Patenunternehmen:

Heinrich-von-Kleist-Mittelschule, Lichtenstein

Team: Anna Neumann, Tanja Hackenberger, Klaudia Pocinkova, Sarah Trenkmann
Betreuer: Steffi Bilgmann

Patenunternehmen: VSW Verbundstadtwerke Siidwestsachsen GmbH

Meni: Kostlicher Herbst-Mix

Vorspeise: Krauter-Lachs-Nocken im Salatbett

Hauptgang: Landliche Gemuse-Hackterrine mit Reis in Parmesanhippe
Dessert: Feine Mousse von weillem Kase auf Friichten

Mittelschule Weischlitz, Weischlitz

Team: Lisa K6nig, Tobias Bauer, Lavinia Dohlus, Sophie Schadlich
Betreuer: llona Lein

Patenunternehmen: Erdgas Siidsachsen GmbH

Menti: Kiichenzauber fiir den Gaumen

Vorspeise: Schatze aus dem kihlen Nass - Variation von Lachs und Forelle

Hauptgang: Hackfleischduo auf Entdeckung - Medaillon unter Krauterhaube, Hackrolle im
Crepes-Wirsingmantel, Wirsingrahmsockel

Dessert: Grines Licht fur frische Ideen - Basilikum-Quark-Mousse mit frischen Erdbeeren

an Schoko-Balsamico-Sauce

Juri-Gagarin-Schule, Zwickau

Team: Aleksandra Volkov, Jasmin Gulitz, Kenny GroR, Alexander Oettler
Betreuer: Sylvia Hoffler

Patenunternehmen: Zwickauer Energieversorgung GmbH

Men: Kulinarische Farbpalette

Vorspeise: Trio in Orange - Fingerfood mit Lachs

Hauptgang: Bunte Vielfalt - Fracierter Blumenkohl mit Kasesauce und Rosmarinkartoffeln
Dessert: Weiler Traum - Mango-Quark-Dessert
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