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Thüringer Küche versinkt in köstlichen Düften und pfiffigen Rezepten 
Beste Thüringer treten zum Landesfinale beim Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal an  

Beim Bundeswettbewerb ERDGASPOKAL der Schülerköche® kreieren Jugendliche aus frischen
Zutaten und pfiffigen Rezeptideen köstliche Menüs, die sie selbst zubereiten und vor Profis
aus der Gastronomie sowie der Energiebranche präsentieren. Auch im 13. Wettbewerbsjahr
schwingen Thüringer Nachwuchsköche die Kochlöffel und bringen Töpfe und Pfannen zum
Glühen.

Seit Beginn der kulinarischen Punktejahr im Herbst 2009 haben sich für die Erdgaspokal-
Landesmeisterschaft Thüringen am 08. März ab 14 Uhr in der Küche des Hotels am Schloß
GmbH & Co. KG in Apolda die Mannschaften der Lessingschule aus Erfurt, des Staatlichen
Regionalen Förderzentrums Hildburghausen und der Staatlichen Regelschule "Georg Kresse"
aus Zeulenroda-Triebes qualifiziert. 

Nun kochen die Erfurter Lessingschüler ihr dreigängiges Menü "a² + b² = c²" vor der Fachjury
vom Verband der Köche Deutschlands e. V. im Kampf um den Landesmeistertitel. Sie erhalten
Unterstützung durch ihr Patenunternehmen SWE Stadtwerke Erfurt GmbH. Zeitgleich bringt
das Team aus Hildburghausen "Leicht und lecker schlemmen" frisch auf den Tisch und die
Jungköche aus Zeulenroda-Triebes zaubern "60 Jahre Deutschland – Alt trifft Neu". E.ON
Thüringer Energie AG unterstützt die zwei Mannschaften aus Hildburghausen und
Zeulenroda-Triebes finanziell und organisatorisch. 

Präsentiert werden die Speisenfolge laut bundesweit einheitlichem Reglement auf edlem
Geschirr aus dem Hause KAHLA/Thüringen Porzellan GmbH an gedeckter Tafel. Das Team,
welches die Wettbewerbsaufgabe am besten meistert, ist als Vertreter für Thüringen beim
großen Erdgaspokal-Finale im Schülerkochen auf der Messe Erfurt am 17. Mai dabei, wo
neben dem Wanderpokal und dem Titel der besten Schülerköche Deutschlands auch eine
kulinarische Erlebnisreise auf die Sieger wartet. Die amtierenden Bundessieger kommen aus
Baden-Württemberg von der Franz-Christoph-von-Hutten-Schule Philippsburg. In Thüringen
waren insgesamt 30 Kochgruppen zum kulinarischen Wettstreit um den 13. Erdgaspokal
angetreten.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von
der VNG – Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH &
Co. KG sowie der Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente ebenfalls
durch Bereitstellen von Zutaten, Preisen und Finanzen bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung.
Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV Werder Bremen. 

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung von der Landesmeisterschaft Thüringen ein.
Mehr knackige Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf www.erdgaspokal.de! Während des
gesamten Wettstreits bestehen Interviewmöglichkeiten. Das Ergebnis veröffentlichen wir ca.
17.30 Uhr im Internet und stehen auch telefonisch für O-Töne bereit.
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Kochtermin - Landesfinale Thüringen

Kochtermin: Montag, 08.03.2010, 14:00 Uhr
Kochort: Hotel am Schloß GmbH & Co. KG, Jenaer Straße 2, 99510 Apolda
Ansprechpartner: Peggy Lindner
Juror vor Ort: Joachim Köhler, Bund der Köche Erfurt e. V.

Udo Heinze, Regionaler Köcheverein Gera e. V. 
Günter Wadewitz

Kurzablauf:       14:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn 
ca. 15:30 Empfang der Gäste 
ca. 16:15 Präsentation der Menüs 
ca. 16:30 Verkostung 
ca. 16:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung 

 

Kochteams: Patenunternehmen:
.................................................................................................................................................................   

Lessingschule, Erfurt
Team:                           Florian Krüger, Vanessa Homann, Christin Lorber, Christin Schönfelder
Betreuer:                      Sabine Ritter
Patenunternehmen:   SWE Stadtwerke Erfurt GmbH
 
Menü:                           a² + b² = c²
Vorspeise:                    a² - Die Idee - Fischtatar auf gerösteter Apfeldrachme an Kräutercreme 
Hauptgang:                  b² - Die Vermutung - Hackfleischröllchen "Pythagoras" an Gemüsereis und Tzatziki
Dessert:                       c² - Der Beweis - Quarkspeise mit Weintrauben
 
Staatliches regionales Förderzentrum Hildburghausen, Hildburghausen
Team:                           Maximilian Roßwag, Bastian Höhn, Melissa Seifert, Dustin Sack
Betreuer:                      Kathrin Heimbrod und Sabine Hoffmann
Patenunternehmen:   E.ON Thüringer Energie AG
 
Menü:                          Leicht und lecker schlemmen
Vorspeise:                    Mousse von zweierlei Fisch mit Siebensauce und Vollkorntoast 
Hauptgang:                  Gefüllte Tomaten mit einem mediterranem Gemüse und Kräutern
Dessert:                       Leichtes Bananentiramisu und marinierte Orangenfilets
 
Staatliche Regelschule "Georg Kresse", Zeulenroda-Triebes
Team:                           Linda Svarcova, Michelle Fischbach, Jacqueline Gill, Phillip Gerstenberger
Betreuer:                      Inge Marks
Patenunternehmen:   E.ON Thüringer Energie AG
 
Menü:                          60 Jahre Deutschland - Alt trifft Neu
Vorspeise:                    Nordsee südländisches Flair - Matjeshäckerle auf Zucchinischuppen mit 

Lemonschaum und Pumpernickelcroutons 
Hauptgang:                  Omas Krautwickel im 21. Jahrhundert - Gefüllte Wirsingroulade auf 

geschmolzenen Tomaten mit Meerrettich-Kartoffelrösti
Dessert:                       Bunte Vielfalt - Orangen-Quark-Mousse auf Himbeersauce mit Minzjoghurt
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