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Kochtöpfe glühen um die Wette bei besten Schülerköchen in Niedersachsen

Erstmalig tragen Kids Landesmeisterschaft beim Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal aus 

Der Bundeswettbewerb ERDGASPOKAL der Schülerköche® bringt Kids zum Kochen und
begeistert Jugendliche, aus frischen Zutaten Speisen selbst zuzubereiten und Profis aus der
Gastronomie sowie der Energiebranche zu präsentieren. Wie knapp tausend junge Hobby-
köche aus zwölf weiteren Bundesländern, so lassen im 13. Wettbewerbsjahr erstmalig Kids
aus Niedersachsen die Kochtöpfe um die Wette glühen. 

Aus der kulinarischen Punktejagd in den Schulküchen seit Herbst 2009 haben sich nun für die
Erdgaspokal-Landesmeisterschaft Niedersachsen am 21. Januar ab 14 Uhr in den Berufsbil-
denden Schulen Ritterplan in Göttingen (Ritterplan 6) die Mannschaft der Georg-Christoph-
Lichtenberg Gesamtschule Göttingen und das Team der Pestalozzi-Schule Duderstadt
qualifiziert. 

Nun kochen die Göttinger Kristina Meier, Franziska Schmidt, Mareike Brüning und Lukas
Teyke-Saathoff, Patenschüler der Stadtwerke Göttingen AG, ihr dreigängiges Menü "Eine
kulinarische Erlebnisreise" vor der Fachjury vom Verband der Köche Deutschlands e. V. binnen
120 Minuten im Kampf um den Landesmeistertitel. Zeitgleich bringt das von der Harz Energie
GmbH & Co. KG unterstützte Vierergespann aus Duderstadt "Regionale Erzeugnisse frisch auf
den Tisch" und präsentiert seine Speisenfolge laut bundesweit einheitlichem Reglement auf
edlem Geschirr aus dem Hause KAHLA/Thüringen Porzellan GmbH an gedeckter Tafel. Das
Team, welches die Wettbewerbsaufgabe am besten meistert, ist als Vertreter für Nieder-
sachsen beim großen Erdgaspokal-Finale im Schülerkochen auf der Messe Erfurt am 17. Mai
dabei, wo neben dem Wanderpokal und dem Titel der besten Schülerköche Deutschlands
auch eine kulinarische Erlebnisreise auf die Sieger wartet.

Die amtierenden Bundessieger kommen aus Baden-Württemberg von der Franz-Christoph-
von-Hutten-Schule aus Philippsburg. In Niedersachsen haben wir insgesamt vier Koch-
gruppen, die beim 13. Erdgaspokal angetreten sind.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von
der VNG – Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH 
& Co. KG sowie der Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente ebenfalls
durch Bereitstellen von Zutaten, Preisen und Finanzen bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung.
Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV Werder Bremen. 

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung von der Landesmeisterschaft Niedersachsen
in Göttingen ein sowie für mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf www.erdgaspokal.de!
Die spannende Kochveranstaltung empfehlen wir besonders für Foto- sowie Filmaufnahmen.
Interviewmöglichkeiten bestehen während des gesamten Wettstreits. Das Ergebnis veröffent-
lichen wir ca. 17.30 Uhr im Internet und stehen auch telefonisch für O-Töne bereit.
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Kochtermin – Landesfinale Niedersachsen

Kochtermin: Donnerstag, 21.01.2010, 14:00 Uhr

Kochort: Berufsbildende Schulen Ritterplan, Ritterplan 6, 37073 Göttingen

Juror vor Ort: Theo Kaib, Klub Göttinger Köche e. V.

Kurzablauf       14:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn

ca. 15:30 Eindecken der Tische / Empfang der Gäste

ca. 16:15 Präsentation der Menüs

ca. 16:30 Verkostung

ca. 16:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung

 

Kochteams: Patenunternehmen:
.......................................................................................................................................................  

Pestalozzi-Schule, Duderstadt

Team:                           Franziska Schürmann, Blenach Krasnigi, Zyle Solemani, Turkijana Pama

Betreuer:                      Lothar Dinges

Patenunternehmen:   Harz Energie GmbH & Co. KG

 

Menü:                          Regionale Erzeugnisse frisch auf den Tisch

Vorspeise:                    Räucherforellencreme auf Cräcker 

Hauptgang:                  Gratinierte Hackbällchen in Tomatencreme

Dessert:                       Pina-Colada-Mousse

 

Georg-Christoph-Lichtenberg Gesamtschule, Göttingen

Team:                           Kristina Meier, Franziska Schmidt, Mareike Brüning, Lukas Teyke-Saathoff

Betreuer:                      Renke Gerdes & Jürgen Knott

Patenunternehmen:   Stadtwerke Göttingen AG

 

Menü:                          Eine kulinarische Urlaubsreise

Vorspeise:                    Deutschland "Frische Brise" -  Zucchiniröllchen mit geräuchertem Lachs an 
Salatbouquet 

Hauptgang:                  Spanien - "Schatz im Apfelmantel" - Faschiertes Edelschwein im Apfelmantel, Reis 
und Karamellsoße

Dessert:                       Niederlande "Süßer Traum" - Quarkcreme mit Erdbeersoße und Kiwi
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