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ERDGASPOKAL 
der Schülerköche®

Schüler aufgepasst! 14. Erdgaspokal ruft zum Mitkochen auf

Kochbegeisterte Kids können sich noch bis 10. September anmelden

Das Schuljahr 2010/2011 hat begonnen und damit laufen auch die

Vorbereitungen zum bundesweiten Jugendkochwettbewerb ERDGASPOKAL

der Schülerköche® auf Hochtouren.

Letzter Aufruf: Noch bis 10. September können sich kochinteressierte 13- bis

17-Jährige mit einem erwachsenen Betreuer zur Teilnahme anmelden, als

Viererteam aus einer oder verschiedenen Klassen, aus Jugend- und

Freizeiteinrichtungen oder auch als private Gruppe. Die Anmelde- und

Teilnahmeunterlagen gibt es unter www.erdgaspokal.de oder telefonisch

beim Projektteam unter 034206/754-66.

Die Wettbewerbsaufgabe: Zubereitung eines Drei-Gänge-Menüs für vier

Personen innerhalb von 120 Minuten. Vorspeise: Bunter Salat, Hauptgericht:

Pasta, Dessert: Creme mit einheimischen Früchten. Die vorzugsweise

frischen Zutaten werden aus einem vorgegebenen Warenkorb genommen.

Startgeld/Unterstützung: Das erforderliche Startgeld übernehmen die

Patenunternehmen. Das sind meist regionale Energieversorger, können auch

andere Firmen sein, die bereit sind, Jugendliche zu fördern. Der Verband der

Köche Deutschlands e. V. engagiert sich mit seinen ehrenamtlich als Juroren

agierenden Mitgliedern. Die Unternehmen EASY GOURMET GMBH, JOMO-

CITTI GV-Partner Großhandels GmbH & Co. KG und KAHLA/Thüringen

Porzellan GmbH unterstützen die Schülerköche mit Gewürzen, finanziellen

Mitteln und Geschirr.

Was gibt es zu gewinnen: Alle Teilnehmer werden mit Gewürzen der Firma

EASY GOURMET GMBH ausgestattet. Bei den ersten Wettbewerben gibt es

in der Regel von den Patenunternehmen Sachpreise, ab den darauffolgenden

Stufen hochwertige Gewinne. Jedes Team erhält vor der ersten Veranstaltung

Wettbewerbsbekleidung und Plakate, jeder Schülerkoch eine

Teilnahmeurkunde. Ansonsten zählt der Spaß am gemeinsamen Kochen und

Erleben, das Entdecken kreativer Fähigkeiten und dass gesundes Kochen alles

andere als langweilig ist!
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