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Madchen und Jungen an die Topfe! Erdgaspokal lockt mit neuer Aufgabe

Wie bei den Profis: Jugendkochwettbewerb schreibt im Schuljahr 2008/2009 Warenkdérbe vor /
Sdchsisches Landeskuratorium Lindlicher Raum will Teams fiir regionale Produkte begeistern

Mehr als 5 000 Schulen in Deutschland - davon knapp 300 in Sachsen - haben in diesen Tagen
Post vom Projektteam des bundesweiten Jugendkochwettbewerbs ERDGASPOKAL der Schii-
lerkéche® erhalten. Darin findet sich die neue Aufgabe fiir das Schuljahr 2008/2009. Von der
Insel Riigen bis nach Freiburg im Breisgau ruft der Wettstreit in seiner zwélften Auflage
kochbegeisterte Teenager zwischen 13 und 17 Jahren an die Topfe.

Die Aufgabe: Binnen 120 Minuten sollen die Mddchen und Jungen zu viert in einem Team ein
dreigéngiges Menii mit Vorspeise, Hauptgang und Dessert fiir vier Personen zubereiten und
appetitlich anrichten. Jedes Gericht soll einen Namen haben. Fiir den Einkauf der verwende-
ten Waren diirfen die jungen Hobbykdche nicht mehr als 18 Euro ausgeben.

Neu im kommenden Schuljahr: Wie bei den Wettbewerben der Profis, erhalten auch die Schii-
lerkoche jetzt Warenkorbe vorgeschrieben. Nur die darin enthaltenen Produkte - ausge-
nommen sind Gewiirze - diirfen die jungen Hobbykéche fiir ihre Meniis kreativ verarbeiten.

"Eine tolle, neue Herausforderung", findet Ctefan Wobhlfeil, Prasident des Verbandes der Ko-

che Deutschlands e. V. und ruft die Kinder auf, nicht nur im Fernsehen Kochsendungen anzu-
schauen, sondern selbst aktiv zu werden. "Wer sich fiirs Kochen interessiert, erndhrt sich ver-
niinftiger und gesiinder", wei der Fachmann. "Lernt kochen! Es ist ein wunderschones Hob-

by, das euch helfen wird, fit zu bleiben. Wir Profis unterstiitzen euch!", verspricht Wohlfeil.

Ebenfalls neu: Teams aus dem Regierungsbezirk Dresden bekommen fiir ihre frischen, phan-
tasievollen Meniikompositionen im kommenden Schuljahr erstmals Unterstiitzung noch von
anderer Seite: Das Sachsische Landeskuratorium Landlicher Raum e. V. will die Mddchen und
Jungen dafiir begeistern, regionale Produkte direkt vom Landwirt oder Gartner aus dem un-
mittelbaren Umfeld der Schule zu verarbeiten. Der Verein bietet den Teams an, ihnen dafiir
Kontakte zu Bauernhdfen, Landwirtschaftsbetrieben und anderen Lebensmittelerzeugern zu
kniipfen. Mit der den Ausschreibungsmaterialien vom Kuratorium beigefiigten Broschiire
"Qualitat von Sachsens Hofen, Direkt vom Hof" kénnen sich die jungen Hobbykéche "ihren™
Lieferanten fiir das Befiillen des Warenkorbs mit regionalen Produkten aussuchen.

Bis 4. Juli 2008 sollten sich interessierte Schiilerkochteams aus dem Freistaat Sachsen fiir die
Teilnahme am 12. Erdgaspokal verbindlich anmelden. Die kompletten Startunterlagen mit
Meniiausarbeitung, Rezepturen, Warenkalkulation und Teamaufstellung miissen bis 19. Sep-
tember 2008 beim Projektteam Erdgaspokal eingereicht sein. Anmelden und Ausfiillen der
Unterlagen ist auch online iiber die Website www.erdgaspokal.de maglich.

Der noch aktuelle, elfte Durchgang des Erdgaspokals endet am 26. Mai 2008 mit dem groRRen
Bundesfinale der besten Schiilerkdche Deutschlands auf der Messe Erfurt. Im Wettkampf der
Landessieger geht fiir den Freistaat Sachsen die Kochmannschaft der Mittelschule Falkenhain
als frisch gekiirter Sachsen-Meister an den Start.

Wir kochen mit ERr .

ERDGASPOKAL

der Schiilerkoche®
2008/2009

eine gemeinsame Aktion der

deutschen Gasversorger mit
dem Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Pressekontakt Erdgaspokal
Birgit Lehmann

Telefon: 034206/754-65
Fax: 034206/754-70
Mobil: 0160/7035278

presse@erdgaspokal.de
www.erdgaspokal.de

12EPS-01-DD

bdew

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes

Verbundnetz
Gas AG

der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit dem
Verband der Kéche Deutschlands e. V.

lvonl



